
1 

Nyhedsarkiv 2010 
 
 

 

Struer svømmere på medaljekurs 
2010-12-20 

I den netop afsluttede weekend har seks svømmere deltaget 
ved de vestdanske årgangsmesterskaber på kortbane i Ålborg. 
I alt blev det til 7 medaljer fordelt på 3 svømmere.  
 
Alex Terp vandt guld i 200 brystsvømning og sølv på den 
halve distance. Nanna Kibsgaard Madsen vandt i alt fire 
medaljer sølv i 50 fri og bronze i 100 og 200 ryg samt 200 fri. 
Endelig vandt Mathilde Snitgaard bronze i 100 bryst. Morten 
Thomsen opnåede en 5. plads i 100 ryg og to 6. pladser i 50 
og 100 fri. Michael Terp Olesen opnåede en 8. plads i 100 ryg 
og en 9. plads i 200 fri. Michael har endnu et år i den yngste 
gruppe, hvorfor placeringerne lover godt for næste års 
mesterskaber. Lisa Terp opnåede en 4. plads i 100 butterfly 
samt en 10. plads i 50 fri. 
 
Følgende blev medaljevindere: 
 
Guld:  
Alex Terp 200 bryst i 2.53.26 
 
Sølv: 
Nanna Kibsgaard Madsen 50 fri i 0.34.41 
Alex Terp 100 bryst i 1.20.76 
 
Bronze: 
Nanna Kibsgaard Madsen 200 ryg i 3.13.05 
Mathilde Snitgaard 100 bryst i 1.44.94 
Nanna Kibsgaard Madsen 200 fri  i 2.50.41 
Nanna Kibsgaard Madsen 100 ryg i 1.28.43 

 

Michael Terp Olesen, Alex Terp,  
Morten Thomsen, Nanna Kibsgaard Madsen,  

Mathilde Snitgaard og Lisa Terp 

    

    

  

45 medaljer ved Handelsbanken Grandprix 2010 
2010-11-22 
 
Stævnet havde deltagelse af i alt 17 klubber, i alt var der ca. 
310 svømmere. Stævnet var opdelt med traditionel 
årgangsinddeling i alle løbene. I 50 meter løbene var der 
endvidere SUPER-finaler med årgangsinddeling. Struer 
svømmerne kvalificerede sig til mange af finalerne. Bedste 
individuelle resultat stod Maja Sandholm Pedersen for med i 
alt fem guldmedaljer, en sølv og to bronze. I alt 10 Struer 
svømmere vandt medaljer, og heraf vandt de seks en eller 
flere guldmedaljer. 
   
Det blev til i alt 10 guld- 14 sølv- og 21 bronzemedaljer i de 
forskellige årgangsinddelinger.  
 
Ud over de mange medaljer blev det til mange personlige 
rekorder, ligesom det blev til en forbedring af klubrekorden  
af Julie Møller Nielsen i 50 bryst, så den nu lyder på 0.37.98. 
 
Følgende blev medaljevindere: 
   
Guld 
Michael Terp Olesen(99) 200 butterfly 
Julie Møller Nielsen(96) 50 fri 
Maja Sandholm Pedersen(98) 100 fri, 200 bryst, 100 bryst,  
    50 fri, 100 medley 
Mathilde Snitgaard(00) 50 bryst 
Nanna Kibsgaard Madsen(00) 200 medley 
Tobias M Kristensen(96) 200 ryg 
 
Sølv 
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Alex Terp(97) 200 medley, 200 bryst, 50 bryst, 100 bryst 
Nanna Kibsgaard Madsen(00) 100 ryg 
Michael Terp Olesen(99) 100 ryg 
Maja Sandholm Pedersen(98) 50 fly 
Julie Møller Nielsen(96) 200 butterfly, 50 bryst (klubrekord 
    0.37.98), 100 bryst, 100 fly 
Casper Trier Jensen(96) 200 butterfly, 200 fri 
Tobias M Kristensen(96) 400 fri 
Martin Lønstrup(93) 100 bryst 
 
Bronze 
Mathilde Snitgaard(00) 100 medley 
Lisa Terp(99) 100 butterfly 
Julie Møller Nielsen(96) 50 fly, 200 bryst, 50 ryg, 200 fri 
Casper Trier Jensen(96) 100 fri, 400 fri, 100 medley 
Alex Terp(97) 400 medley 
Maja Sandholm Pedersen(98) 100 ryg, 50 ryg,  
Nanna Kibsgaard Madsen(00) 50 fly 100 fri, 200 fri 
Tobias M Kristensen(96) 50 fly, 100 ryg 
Martin Lønstrup(93) 50 ryg 
Michael Terp Olesen(99) 50 fly, 50 ryg, 100 fly  

   

       

  

44 medaljer og en samlet andenplads 
2010-11-08 
   
Struer Svømmeklub har fredag, lørdag og søndag deltaget ved 
Vestkyst Cup i Esbjerg, en af Danmarks største Cup 
stævner. Ikke færre en 16 klubber - heraf 2 klubber fra  
Tyskland - var tilmeldt. Struer Svømmeklub stillede med i alt 
15 svømmere, heraf blev de 9 individuelle medaljevindere. 
Struer Svømmerne hentede i alt 44 medaljer. 18 gange blev 
det til guld, 16 gange sølv og 10 bronzemedaljer. I 
holdkapperne: 4x50 fri tog herreholdet guld. Holdet bestod 
Casper Trier Jensen, Tobias M Kristensen, Morten Thomsen og 
Alex Terp. De samme drenge vandt sølv i 4x50 medley. 
Pigerne vandt bronze i 4x50 fri. Her bestod holdet af Maja 
Sandholm Pedersen, Line Hatting, Julie Møller Nielsen og Anne 
Mikkelsen. I klubkonkurrencen blev det til en flot 2. plads, kun 
overgået af Elite Svøm Esbjerg. Julie Møller Nielsen satte 
endvidere ny klubrekord i 50 bryst, så den nye lyder på 
0.38.09. I bedstemandskonkurrencerne vandt Nanna 
Kibsgaard Madsen i gruppen 10 år og yngre, og Casper Trier 
Jensen tog præmien i gruppen 13-14 år.    
 
De i alt 40 individuelle medaljer blev fordelt således: 
 
Guld: 
Nanna Kibsgaard Madsen(00) 200 medley i 3.29.01 
Casper Trier Jensen(96) 400 fri i 4.41.47  
Nanna Kibsgaard Madsen(00) 50 ryg i 0.42.98 
Julie Møller Nielsen(96) 200 bryst i 2.55.98 
Maja Sandholm Pedersen(98) 200 bryst i 3.05.37 
Nanna Kibsgaard Madsen(00) 200 fri i 2.56.60 
Line Hatting(96) 400 medley i 6.08.72 
Julie Møller Nielsen(96) 50 bryst i 0.38.09 klubrekord 
Maja Sandholm Pedersen(98) 50 bryst i 0.41.23 
Julie Møller Nielsen(96) 200 butterfly i 2.59.31 
Nanna Kibsgaard Madsen(00) 200 fri i 1.20.93 
Julie Møller Nielsen(96) 100 butterfly i 1.17.17 
Nanna Kibsgaard Madsen(00) 100 butterfly i 1.54.11 
Tobias M Kristensen(96) 200 ryg i 2.27.44 
Maja Sandholm Pedersen(98) 100 bryst i 1.27.72 
Julie Møller Nielsen(96) 100 bryst i 1.21.72 
Nanna Kibsgaard Madsen(00) 50 fri i 0.35.51 
 
Sølv: 
Maja Sandholm Pedersen(98) 50 ryg i 0.38.13 
Mathilde Snitgaard(00) 50 ryg i 0.44.82 
Alex Terp(97) 200 bryst i 2.48.27 
Julie Møller Nielsen(96) 50 butterfly i 0.34.92 
Maja Sandholm Pedersen(98) 50 butterfly i 0.36.22 
Mathilde Snitgaard(00) 50 butterfly i 0.48.36 

 

Julie Møller Nielsen vinder af fem gange guld,  
to gange sølv og ny klubrekord i 50 bryst 

  
 

Nanna Kibsgaard Madsen og Mathilde Snitgaard  
to af Struer Svømmeklubs yngste talenter  
med henholdsvis 9 (6 guld) og 7 medaljer 
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Nanna Kibsgaard Madsen(00) 100 ryg i 1.35.20 
Alex Terp(97) 50 bryst i 0.37.19 
Mathilde Snitgaard(00) 50 bryst i 0.50.38 
Maja Sandholm Pedersen(98) 100 medley i 1.19.16 
Nanna Kibsgaard Madsen(00) 100 medley i 1.36.99 
Mathilde Snitgaard(00) 100 bryst i 1.51.11 
Julie Møller Nielsen(96) 50 fri i 0.29.92 
Maja Sandholm Pedersen(98) 50 fri i 0.32.27 
 
Bronze:  
Mathilde Snitgaard(00) 50 fri i 0.39.77 
Nanna Kibsgaard Madsen(00) 50 butterfly i 0.48.42 
Michael Terp Olesen(99) 200 fri i 2.31.93 
Tobias M Kristensen(96) 400 fri i 4.40.68 
Line Hatting(96) 400 fri i 5.14.98 
Mathilde Snitgaard(00) 100 medley i 1.38.59 
Tobias M Kristensen(96) 100 ryg i 1.11.14 
Maja Sandholm Pedersen(98) 100 fri i 1.10.09 
Mathilde Snitgaard(00) 100 fri i 1.24.43 

  

    

    

  

2 medaljer ved Valle-Cup 
2010-10-18 
   
I weekenden den 16. og 17. oktober var 12 talentsvømmere 
fra Struer Svømmeklub til Valle-Cup i Vorbasse. Stævnet var 
arrangeret af Svømmeklubben Grindsted. Der var tilmeldt 274 
svømmere fra 17 klubber. Det var et anderledes og sjovt 
svømmestævne for svømmere med lille eller slet ingen 
erfaring med stævnedeltagelse. Det var også første gang, at 
de 12 unge svømmere fra Struer var på et 
overnatningsstævne.  

Der var sjove holdkapper med navne som ”Træk og slip”, ”For 
sjov” og ”Klodshans”. En rigtig morsom oplevelse for 
svømmerne.  

Lørdag var der en græskarkonkurrence. Hver klub stillede 
med tre svømmere, som i løbet af dagen skulle udskære et 
græskarhoved. Det flotteste/uhyggeligste hoved vandt slik til 
hele klubben (det blev desværre ikke Struer).  

Lørdag aften var der et kæmpe vandparty, hvor temaet var 
Halloween. Hele svømmehallen var pyntet uhyggeligt op med 
”levende” spøgelser, edderkopper, flagermus, spindelvæv 
m.m. Der var en DJ, som styrede musik, lysshow og 
røgkanon. Det var en stor succes. I løbet af aftenen var der 
en konkurrence, som hed ”Æblerov”, og den blev vundet af 
fem drenge fra Struer Svømmeklub. 

Struer fik to medaljer hjem fra stævnet. Anders N. 
Pedersen(99) fik bronze i 25 m ryg med en tid på 24.36. 
Anders H. Sørensen(98) fik ligeledes en bronzemedalje, det 
var i 25 m bryst i tiden 22.54. 

Under stævnet blev der udleveret spurtpræmier til de 
svømmere, som havde gjort en ekstraordinær indsats i 
bassinet. Jonas Andersen fik to spurtpræmier og Anders H. 
Sørensen fik én spurtpræmie. 

 

Anders N. Pedersen og Anders H. Sørensen 
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38 medaljer ved årets Thisted Cup 
2010-10-04 
   
Struer Svømmeklub har i denne weekend deltaget med 18 
svømmere ved Thisted Cup, der i år havde deltagelse af i alt 
23 klubber fra Danmark og Norge. Struer Svømmeklubs 
talentfulde svømmere hentede i det meget stærke 
internationale selskab i alt 38 medaljer, hvoraf 7 var af guld, 
14 af sølv samt 17 gange bronze.  
   
Lisa Terp vandt 6 medaljer heraf 4 af guld og blev mest 
vindende fra Struer. Maja Sandhold Pedersen svømmede sig 
til 4 medaljer (en sølv og 3 gange bronze) i SUPERFINALERNE 
(12 år og yngre), og vandet derforuden 1 guld, 1 sølv og 6 
bronzemedaljer i de indledende årgangsgrupper. Alex Terp 
hentede 2 gange guld, 2 gange sølv og en enkelt 
bronzemedalje. Nanna Kibsgaard Madsen hentede i den 
yngste gruppe 4 gange sølv + 3 gange bronze. Morten 
Thomsen vandt 3 sølv og 2 bronzemedaljer. Tobias M 
Kristensen vandt en sølv og en bronzemedalje, og endelig 
blev det til en enkelt bronzemedalje til Lasse Munkholm. 
  
Følgende blev medaljevindere: 
 
Guld 
Lisa Terp 100 fri i 100 fri i 1.16.38 
Alex Terp 200 bryst i 2.54.13 
Maja sandholm Pedersen 50 ryg i 0.39.12 
Lisa Terp 50 butterfly i 0.37.21 
Lisa Terp 50 fri i 0.34.80 
Alex Terp 100 medley i 1.14.06 
Lisa Terp 100 butterfly i 1.28.88 
 
Sølv 
Morten Thomsen 50 ryg i 0.34.04 
Nanna Kibsgaard Madsen 50 ryg i 0.43.29 
Tobias M Kristensen 100 ryg i 1.11.07 
Morten Thomsen 100 fri i 106,05 
Nanna Kibsgaard Madsen 100 ryg i 1.31.72 
Maja Sandholm Pedersen 200  bryst i 3.08.36 
Alex Terp 50 butterfly i 0.33.57 
Nanna Kibsgaard Madsen 50 fri i 0.36.37 
Alex Terp 50 bryst i 0.38.25 
Lisa Terp 100 medley i 1.30.43 
Morten Thomsen 200 ryg i 2.40.88 
Nanna Kibsgaard Madsen 200 fri i 3.01.38 
Lisa Terp 200 butterfly i 3.33.52 
 
Bronze 
Maja Sandholm Pedersen 100 medley i 1.21.30 
Alex Terp 100 bryst i 1.25.49 
Maja Sandholm Pedersen 100 bryst i 1.30.48 
Tobias M Kristensen 200 butterfly i 2.46.96 
Maja Sandholm Pedersen 50 bryst i 0.41.93 
Nanna Kibsgaard Madsen 100 butterfly i 1.59.98 
Morten Thomsen 100 ryg i 1.14.77 
Nanna Kibsgaard Madsen 100 fri i 1.21.02 
Maja Sandholm Pedersen 50 butterfly i 0.38.18 
Lasse Munkholm 200 medley i 2.53.98 
Nanna Kibsgaard Madsen 200 medley i 3.35.45 
Morten Thomsen 50 fri i 0.29.66 
Maja Sandholm Pedersen 50 fri i 0.32.71 
Maja Sandholm Pedersen 200 fri i 2.37.46 
 
SUPERFINALER: 
 
Sølv  
Maja Sandholm Pedersen 50 ryg i 0.37.91 
 
Bronze 
Maja Sandholm Pedersen 50 bryst i 0.41.04 
Maja Sandholm Pedersen 50 fri i 0.32.24 
Maja Sandholm Pedersen 50 butterfly i 0.36.20 
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32 medaljer ved Midt Vest Cup 
2010-09-30 

30 individuelle medaljer var lørdagens høst for de 19 
svømmere fra Struer Svømmeklub der deltog ved 1. afdeling 
af Midt Vest Cup, der lørdag var henlagt til Vildbjerg 
Fritidscenter. Til stævnet var der tilmeldt 9 klubber med 151 
svømmere og med i alt 467 starter var der svømning til langt 
ud på eftermiddagen. Det blev til 30 individuelle medaljer, 8 
gange guld, 15 gange sølv og 7 gange bronze.  

Struer Svømmeklubs unge talenter tog for sig af medaljerne 
og 13 svømmere vandt individuelle medaljer. I holdkapperne 
blev det endvidere til sølv til både drengene og pigerne i 4 x 
50 medley. Drengeholdet bestod af Morten Thomsen, Alex 
Terp, Casper Trier Jensen og Tobias M Kristensen og 
pigeholdet af Julie Møller Nielsen, Line Hatting, Maja 
Sandholm Pedersen og Mai Rossau Noer.       

Følgende Struer svømmere blev medaljevindere: 

Guld: 
Michael Terp Olesen(99) 100 ryg 
Line Hatting (96) 400 fri 
Casper Trier Jensen(96) 200 medley 
Maja Sandholm Pedersen(98) 50 bryst  
Michael Terp Olesen(99) 200 fri 
Nanna Kibsgaard Madsen(00) 50 bryst 
Michael Terp Olesen(99) 100 butterfly 
Tobias M Kristensen(96) 100 butterfly 

Sølv: 
Casper Trier Jensen(96) 50 fri 
Nanna Kibsgaard Madsen(00) 100 butterfly 
Julie Møller Nielsen(96) 100 butterfly 
Tobias M Kristensen(96) 200 medley 
Mathilde Snitgaard(00) 50 bryst 
Casper Trier Jensen(96) 400 fri 
Alex Terp(97) 100 butterfly 
Lisa Terp(99) 400 fri 
Julie Møller Nielsen(96) 50 fri 
Maja Sandhold Pedersen(98) 50 fri 
Nanna Kibsgaard Madsen(00) 50 fri 
Alex Terp(97) 50 bryst 
Nanna Kibsgaard Madsen(00) 100 ryg 
Maja Sandhold Pedersen(98) 100 butterfly 
Nanna Kibsgaard Madsen (00) 200 fri 

Bronze: 
Alex Terp(97) 50 fri 
Michael Terp Olesen(99) 50 fri 
Mai Rossau Noer(97) 100 butterfly 
Lisa Terp(99) 100 butterfly 
Lasse Munkholm(96) 200 medley 
Julie Møller Nielsen(96) 50 bryst 
Lasse Munkholm(96) 50 bryst 

 

10 af de 13 medaljevindere ved Midtvest Cup nr. 1 
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3 medaljer ved Silkeborg Cup 2010 
2010-09-06 

Struer Svømmeklub har i weekenden deltaget ved Grand Prix 
stævnet i Nordvestbadet i Silkeborg. Stævnet er på 50 m 
bane, og da det samtidig er udendørs, kan det ofte være 
meget anderledes forhold, svømmerne udsættes for i forhold 
til indendørsstævner. Stævnet havde deltagelse af 19 klubber, 
og i alt var der ved stævnet ca. 350 svømmere.  

Struer Svømmeklub stillede med syv svømmere. Stævnet var 
opdelt med traditionel årgangsinddeling i alle løbene. 
Derudover var der endvidere SUPER finaler på tværs af alle 
årgangsinddelinger. Det blev til i alt to sølv- og en bronze-
medalje i de forskellige årgangsinddelinger. Derudover blev 
det til flere pladser lige uden for medaljerne.  

Tobias M Kristensen vandt sølv i 200m rygcrawl i den flotte tid 
2.43.66, hvilket kun var lidt over et sekund fra guldet. Julie 
Møller Nielsen og Line Hatting vandt henholdsvis sølv og 
bronze i 200 butterfly i tiderne 3.11.86 og 3.26.67. Ud over 
de mange medaljer blev det til 16 personlige rekorder til 
de syv svømmere fra Struer Svømmeklub.   

 

Line Hatting og Julie Møller Nielsen  
på bassinkanten i Silkeborg med henholdsvis  

bronze og sølv, vundet i 200 butterfly 

    

   

  

Martin Terp Olesen nordisk mester 
2010-07-05 
 
Struer Svømmeklubs stortalent Martin Terp Olesen har i 
weekenden deltaget ved de nordiske årgangsmesterskaber i 
Drammen i Norge. Der var deltagere fra i alt syv landshold til 
stede.  
 
Martin stillede til start i 6 individuelle løb. Bedst gik det i 50 
butterfly, hvor Martin vandt guld i tiden 0.25.73, hvilket også 
var ny klubrekord. Det blev til 3 gange sølv i 50 ryg i 0.27.81, 
100 ryg i 1.00.34 og endelig 50 fri i 0.24.93. I 200 butterfly 
blev det til bronze i 2.11.25(klubrekord). I hold-kapperne var 
Martin med på det danske 1. hold i både 4 x 100 medley og 4 
x 100 fri. I medley holdkappen startede Martin for Danmark 
med at lægge sig i front efter 100 ryg i den fornemme tid 
0.59.97 (klubrekord), de følgende svømmere kunne dog ikke 
holde det svenske hold tilbage, og det blev til en 
sølvmedalje. I 4 x100 fri var det omvent Martin, der skulle 
slutte som sidste mand, men på trods af en heroisk indsats 
med holdets hurtigste tid (0.53.71), var det end ikke muligt at 
indhente det svenske hold, så igen blev det til en flot 
sølvmedalje. 
 
Et nordisk mesterskab og fem gange sølv og en enkelt 
bronzemedalje, blev den samlede høst for Martin ved de 
nordiske årgangsmesterskaber, hvilket må siges at være 
super tilfredsstillende efter en sæsson, der har været meget 
lang og med et forår, der har budt på et hav af medaljer, 
personlige rekorder og klubrekorder. Nu er der dømt 
velfortjent sommerferie til Martin. 

  

Martin Terp Olesen guldvinder i 50 butterfly  
ved de nordiske årgangsmesterskaber 
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Martin Terp Olesen 5 gange dansk mester 
2010-06-21 
 
Struer Svømmeklub har i weekenden haft 5 svømmere til de 
danske årgangsmesterskaber i Gentofte. 
 
Martin Terp Olesen stillede til start i 6 løb og Maja Sandholm 
Pedersen og Morten Thomsen 2 løb hver, og endelig stillede 
Lisa Terp og Alex Terp op i hver et løb. Martin, der tilhører 
den ældste årgangsgruppe, svømmede i 50m bassinet i 
Kildeskovhallen. De øvrige Struer svømmere skulle dyste i 
hallen ved siden af, hvor bassinet er det mere normale 25m. 
 
Martin Terp Olesen lagde fredag ud med at svømme 200 
butterfly i tiden 2.12.67 - ny klubrekord - tiden rakte til en 
bronze medaljer. 15 min. senere fredag aften blev det til det 
første danske mesterskab i år i 50 fri i 0.24.59, hvilket også 
var ny klubrekord. Lørdag var første løb 200 ryg, hvor Martin 
skulle forsvare mesterskabet fra i fjor, og det lykkedes med 
succes i tiden 2.11.94. I 100 fly var Martin hurtigt i front og 
føringen holdt han til mål i ny klubrekord 0.57.49. Søndag 
skulle Martin igen lægge ud med at forsvare sidste års 
mesterskab, denne gang i 100 ryg og med tiden 1.00.81 var 
Martin suveræn vinder. I 100 fri blev det til endnu et dansk 
mesterskab i den flotte tid 0.54.22 - personlig rekord og ny 
klubrekord.  
 
Udtaget til de nordiske årgangsmesterskaber 
De flotte tider og mesterskaberne har betydet, at Martin om 
fjorten dage skal repræsentere Danmark ved de nordiske 
årgangsmesterskaber, der af holdes i Norge. En super 
weekend for Martin med 5 gange guld, 1 bronzemedalje, 4 
klubrekorder samt en velfortjent udtagelse til de nordiske 
årgangsmesterskaber. 
 
Maja Sandholm Pedersen, der havde 2 guldmedaljer med i 
bagagen fra de jysk fynske mesterskaber, svømmede 100 og 
200 bryst. Det stod hurtigt klart, at medaljerne igen i år skulle 
til Sjælland. Det blev til en 19. og 20. plads i henholdsvis 100 
bryst i 1.29.09 og 200 bryst i 3.09.90.  
 
Alex Terp opnåede en flot 9. plads i 200 bryst i ny personlig 
rekord 2.56.55. Lisa Terp opnåede en 27 plads i 100 butterfly 
for piger 11 år og yngre. Endelig satte Morten Thomsen nye 
flotte personlige rekorder i 50 fri i 29.68 og 200 ryg i 2.44.54, 
hvor det blev til henholdsvis en 16 g 29. plads. 

 
 

Martin Terp Olesen med en af  
de fem guldmedaljer fra  

årets danske årgangsmesterskaber 
 
 

Indslag fra TV/Midt-Vest lørdag den 19. juni 

 
 
 
 

Indslag fra TV/Midt-Vest søndag den 20. juni 

 

    

    

  

34 medaljer til Struer svømmere 
2010-06-14 

Struer svømmeklub har i weekenden haft 20 svømmere til 
årets Midsommer Cup i Ikast. I år var stævnet meget godt 
besøgt, og med 3600 starter blev det sent både lørdag og 
søndag inden konkurrencerne kunne tage sin afslutning. 
 
Struer Svømmerne vandt ikke mindre end 34 medaljer ved 
stævnet. 16 gange blev det til guld, 10 gange sølv og 8 gange 
bronze. Medaljerne blev fordelt på i alt 12 svømmere. Martin 
Terp Olesen, der brugte stævnet til at pudse formen af inden 
De Danske årgangs mesterskaber, blev Struers mest vindende 
med i alt 6 guldmedaljer. Martin satte i den forbindelse ikke 
mindre end 3 nye klubrekorder i 100 fri, 50 bryst og 200 
medley. 
 
I holdkapperne erobrede Struer drengene guld i 4 x 50 fri i 
tiden 1.58.57. Holdet bestod af Casper Trier Jensen, Tobias M. 
Kristensen, Alex Terp og Morten Thomsen. Pigerne gjorde 
drengene kunststykket efter og vandt guld i tiden 2.25.78. 
Holdet bestod af Nanna Kibsgaard Maden, Camilla M. 
Kristensen, Maja Sandholm Pedersen og Lisa Terp. 
 
 

  

Guld i 4 x 50 fri  
Maja Sandholm Pedersen, Camilla M. Kristensen,  

Lisa Terp og Nanna Kibsgaard Maden 
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Følgende individuelle medaljer blev vundet af Struer 
svømmerne i de forskellige aldersklasser: 

Guld 
Martin Terp Olesen(94) 100 fri i 0.53.08 klub rec. 
Michael Terp Olesen(99) 100 ryg i 1.24.52 
Martin Terp Olesen(94) 100 ryg i 1.02.93 
Maja Sandholm Pedersen(98) 50 bryst i 0.42.16 
Nanna Kibsgaard Madsen(00) 100 ryg i 1.34.32 
Martin Terp Olesen(94) 200 medley i 2.14.93 klub rec. 
Maja Sandholm Pedersen(98) 100 ryg i 1.24.82 
Nanna Kibsgaard Madsen(00) 200 ryg i 3.15.29 
Martin Terp Olesen(94) 50 bryst I 0.31.97 klub rec. 
Maja Sandholm Pedersen(98) 200 bryst i 3.09.66 
Martin Terp Olesen(94) 50 fri i 0.24.73 
Maja Sandholm Pedersen(98) 50 fri i 0.33.34 
Martin Terp Olesen(94) 100 medley i 1.02.68 
Nanna Kibsgaard Madsen(00) 50 ryg i 0.42.28 
 
Sølv 
Alex Terp(97) 200 bryst i 3.01.64 
Jesper Dam Karlsen(91) 50 bryst i 0.32.61 
Maja Sandholm Pedersen(98) 100 fri i 1.11.44 
Julie Møller Nielsen(96) 100 fri i 1.07.97 
Casper Trier Jensen(96) 100 ryg i 1.14.06 
Nanna Kibsgaard Madsen(00) 50 fri i 0.36.55 
Michael Terp Olesen(99) 200 butterfly i 3.19.17 
Tobias M Kristensen(96) 200 butterfly i 2.53.19 
Maja Sandholm Pedersen(98) 100 medley i 1.23.62 
Julie Møller Nielsen(96) 100 butterfly i 1.21.68 
 
Bronze  
Julie Møller Nielsen(96) 200 butterfly i 3.02.62 
Nanna Kibsgaard Madsen(00) 100 fri i 1.25.04 
Julie Møller Nielsen(96) 50 fri i 0.30.51 
Casper Trier Jensen(96) 100 medley i 1.15.53 
Tobias M Kristensen(96) 100 butterfly i 1.14.70 
Casper Trier Jensen(96) 200 ryg i 2.35.79 
Tobias M Kristensen(96) 50 butterfly i 0.33.30 
Casper Trier Jensen(96) 200 fri i 2.18.29 

Guld i 4 x 50 fri 
Tobias M. Kristensen, Alex Terp,  

Casper Trier Jensen og Morten Thomsen 

      

     

  

Flotte medaljer til to Struer svømmere 
2010-05-31 
 
Struer Svømmeklub har i weekenden deltaget med to 
svømmere ved Aarhus Open 2010. Stævnet havde i år stor 
international deltagelse med det Walisiske landshold samt 
deltagelse fra flere norske, svenske og tyske hold. I alt 32 
klubber med over 350 svømmere var samlet på Aarhus 
Svømmestadion.  
 
Struer svømmeklubs to deltagere vandt i alt 7 medaljer i 
seniorgruppen samt en første og to anden præmier i Super 
finalerne.  
 
Jesper Dam Karlsen vandt guld i 50 fri og 50 ryg, samt sølv i 
50 bryst. I super finalen på tværs af alle årgange blev det 
endvidere til en første plads i ny personlig rekord i 50 fri i 
tiden 0.25.45.  
 
Morten Steen Christensen vandt guld i 400 medley i tiden 
5.03.63, der samtidig er ny klubrekord. Edvidere blev det til 2 
gange sølv i 50 bryst og 800 fri samt bronze i 200 fri. I 
superfinalen i 50 bryst blev det til en andenplads i tiden 
0.33.19. Det samme resultat blev det til på den dobbelte 
distance, hvor Morten i tiden 1.13.29 satte ny personlig 
rekord.   

 

Morten Steen Christensen og Jesper Dam Karlsen 
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Træningen i Struer Svømmeklub blev for en dag 
overtaget af to elitesvømmere 
Svømmeklubben havde lørdag den 22. maj arrangeret en 
overraskelse til den traditionelle lørdagstræning. Her blev 
træningen nemlig varetaget af ingen ringere end den 
flerdobbelte danske mester og OL-svømmer, Chris 
Christensen samt hans kollega, elitesvømmeren Nikolaj 
Skovmose. 
 
Se evt. deres hjemmeside: www.cc-nscoaching.dk 

  

 

  

  
  
  

  

45 mesterskaber til Struer Svømmeklub 
2010-05-10 

Struer Svømmeklub deltog i weekenden ved Region 
Midtjylland mesterskaberne, der blev afholdt i Holstebro 
Badeland.  

De 24 deltagende Struer svømmerne tog for sig af 
medaljerne. I alt blev det til 100 medaljer til Struer 
svømmerne. 45 gange guld, 35 gange sølv og 20 gange 
bronze. I alt 11 Struer svømmere blev mestre og derudover 
var der yderligere 7 svømmere, der opnåede at vinde metal i 
weekenden. 

I holdkapperne 4x100 fri og 4x 100 medley blev det til sølv og 
bronze til både Struer damer og Struer herrer. Martin Terp 
Olesen satte ny klubrekord i 200 medley, og blev med 12 
gange guld stævnets mest vindende.   

Følgende Struer svømmere vandt individuelle medaljer:  

Guld  
Maja Sandholm Pedersen(98) 200 bryst, 50 fri, 100 fri, 50 
bryst, 100 bryst 
Julie Møller Nielsen(96) 100 fly, 100 fri  
Martin Terp Olesen(94) 200 fri, 100 fly, 400 medley, 100 ryg, 
50 fly, 200 medley, 100 bryst, 200 ryg , 100 fri, 50 ryg, 200 
fly, 50 fri 
Morten Steen Christensen(92) 400 fri, 200 fri, 200 bryst, 400 
medley, 50 bryst, 1500 fri 
Line Hatting(96) 200 fri, 200 ryg, 400 fri 
Morten Thomsen(97) 100 fly, 50 fly, 100 fri, 50 fri 
Casper Trier Jensen(96) 200 fri, 200 medley Jesper Dam 
Karlsen(91) 50 fri 
Anne V Mikkelsen(97) 200 fri, 200 ryg, 100 fri  

   

 

Tobias M Kristensen 
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Tobias M Kristensen(96) 100 fly, 50 ryg, 400 fri, 100 ryg, 200 
ryg 
Alex Terp(97) 200 bryst, 50 bryst 

Sølv 
Maja Sandholm Pedersen(98) 100 fly, 100 ryg, 50 fly, 50 ryg  
Line Hatting(96) 400 medley, 200 medley 
Alex Terp(97) 100 fly 
Morten Thomsen(97)100 ryg, 50 ryg 
Anne V Mikkelsen(97) 100 ryg, 50 fri,  
Line Obel(96) 200 bryst 
Casper Trier Jensen(96) 200 bryst, 100 ryg, 50 fri 
Mai Rossau Noer(97) 100 fly  
Morten Steen Christensen(92) 50 fri, 800 fri, 200 ryg, 100 fly, 
50 fly, 200 medley 
Camilla M Kristensen(98) , 200 bryst 
Lisa Terp(99) 100 fly 
Jesper Dam Karlsen(91) 100 bryst 
Tobias M Kristensen(96) 200 fri, 50 fly  
Julie Møller Nielsen(96) 50 fly, 50 ryg, 50 fri 
Nanna Kibsgaard Madsen (00) 100 ryg, 50 ryg 
Lasse Munkholm(96) 50 ryg 

Bronze 
Alex Terp(97) 50 fly 
Martin Lønstrup(93) 100 bryst 
Mai Rossau Noer(97) 50 fly 
Tobias M Kristensen(96) 100 fri, 50 fri 
Casper Trier Jensen(96) 400 fri 
Lisa Terp(99) 100 ryg  
Jesper Dam Karlsen(91) 100 fri  
Morten Steen Christensen(92) 100 ryg 
Camilla M Kristensen(98) 50 bryst, 100 bryst 
Nanna Kibsgaard Madsen(00), 100 fri, 50 fri 
Lasse Munkholm(96) 50 bryst, 100 bryst 
Line Hatting(96) 50 fly, 50 ryg 
Anne V Mikkelsen(97) 50 ryg 
Julie Møller Nielsen(96) 50 bryst, 100 bryst 

 

Morten Steen Christensen 

     

    

  

Dansk junior bronze til Martin Terp Olesen 
2010-04-03 

Struer Svømmeklub har haft to svømmere til de danske 
senior- og juniormesterskaber i Esbjerg. Martin Terp Olesen 
stillede til start i 6 løb og Morten Steen Christensen i 3 løb. 
  
Martin startede lørdag med 50 ryg, hvor det blev til sikker 
avancement til senior semifinalen, og samtidig erobrede 
Martin en dansk junior bronzemedalje på distancen. I 
semifinalen blev tiden lige en smule skabere, og det gav 
Martin en sikker deltagelse i søndagens A-finale. Godt gået af 
en årgangssvømmer på kun 15 år. På den dobbelte distance 
blev det til en 4. plads i junior mesterskabet, og her gentog 
historien sig med først en semifinale kvalifikation og senere en 
A-finale plads. I 50 og 100 butterfly blev det ligeledes til to 
semifinaler. I 200 ryg blev det til en B-finale, og endelig blev 
det til en super tid i 50 fri. 

Martin satte klubrekord i 5 af de 6 discipliner, han stillede til 
start i ved mesterskaberne. I rygcrawl er Martin ny storfavorit 
til en udtagelse til de nordiske årgangsmesterskaber i starten 
af juli i Bergen. Kan Martin holde niveauet ved de kommende 
Danske årgangsmesterskaber i juni skulle udtagelsen være 
sikker. 

Struers anden deltager Morten Steen Christensen 
satte to personlige rekorder i 200 fri og 50 bryst, den sidste 
var endvidere ny klubrekord.  

 

Martin Terp Olesen 
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9 guldmedaljer til Struer svømmere 
2010-03-15 

Martin Terp Olesen fem dobbelt vestdansk mester 
Struer svømmeklub har i denne weekend deltaget med i alt 13 
svømmere ved de vestdanske årgangsmesterskaber i 
svømning. De ældste svømmere var en tur i Herning og de 
yngste i Thisted. 
 
Hos de ældste hentede Martin Terp Olesen(94) den ene 
medalje efter den anden. I alt blev det til 5 gange guld, 2 
gange sølv og en enkelt bronzemedalje i de 9 starter Martin 
havde valgt at stille op i ved mesterskaber-ne. 
Guldmedaljerne blev hentet i 50-100 fri, 100 butterfly samt 
favorit disciplinerne 100 og 200 rygcrawl. Det blev til sølv i 
400 medley og 200 butterfly og endelig bronze i 200 fri.  
 
Julie Møller Nielsen(96) hentede en 13. plads i 200 bryst, en 
14. plads i 100 bryst, en 13. plads i 100 fly og 200 fly. Line 
Hatting(96) opnåede en 19. plads i 200 butterfly og en 23. 
plads i 100 butterfly.  

Maja Sandholm Pedersen dobbelt vestdansk mester 
Hos de yngste årgangssvømmere der var i Thisted, gik 
medaljerne til Maja Sandholm Pedersen(98) der i 100 og 200 
bryst hentede guldmedaljerne. Maja var tæt på flere medaljer 
med 3 fjerde pladser og 2 femte pladser.  
 
Nanna Kibsgaard Madsen opnåede en 20. plads i 100 
fri. Nanna har endnu et år tilbage i gruppen, så mon ikke 
denne placering kan blive forbedret væsentligt næste år. 
Camilla M Kristensen opnåede en flot 7. plads i 
favoritdisciplinen 200 bryst. Lisa Terp opnåede en 12. Plads i 
200 medley. 
 
Alex Terp hentede en 5. plads i 200 bryst. Michael Terp 
Olesen, der endnu har 2 år tilbage i gruppen, opnåede en 15. 
plads i 100 fly. Morten Thomsen blev placeret med to 8. 
pladser i 50 fri og 200 ryg. Casper Trier Jensen opnåede en 
16. plads i 200 medley. Lasse Munkholm en 19. plads i 100 
bryst og Tobias M Kristensen hentede en 9. plads i 400 fri. 
 
I holdkapperne blev det til flotte placeringer lige uden for 
medaljerne. Pigerne opnåede to 5. pladser og to 7. 
pladser. Drengene opnåede en 7. plads, to 8. pladser og en 
10. plads.  
 
En super god weekend for svømmerne fra Struer med mange 
personlige rekorder og i alt 9 vestdanske medaljer, og 
samtidig mange flotte placeringer lige uden for medaljerne. 

 

Martin Terp Olesen 
fem dobbelt vestdansk mester 

    

  

 

Maja Sandholm Pedersen 
dobbelt vestdansk mester 
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Struer svømmer jysk/fynsk senior mester   
2010-03-07 

Struer Svømmeklub har i weekenden haft 3 svømmere til de 
jysk/fynske langbane-mesterskaber for seniorer og juniorer i 
Hjørring. Martin Terp Olesen, der endnu har et år tilbage som 
årgangssvømmer, præsterede det næsten umulige at blive 
jysk/fynsk seniormester i 100 ryg crawl. Det er første gang i 
mere end 15 år, at en Struer svømmer har præsteret dette. 

Derudover blev det til følgende junior medaljer til Martin: 2 
gange guld i 100 og 200 ryg, 3 gange sølv i 50 fri, 50 fly og 
50 ryg. Endelig blev det til 2 gange bronze i 100 fri og 100 
butterfly. Martin svømmede sig i alt til 6 seniorfinaler.  

Morten Steen Christensen opnåede en 4. plads i 1500 fri og to 
6. pladser i 800 fri og 400 medley. Derudover svømmede 
Morten sig i B-finalen i 200 fri.  

Jesper Dam Karlsen blev nr. 21 i 50 bryst og nr. 35 i 50 fri. 
   

7 klubrekorder til Struer svømmer 
Martin Terp Olesen præsterede ligeledes i weekenden at sætte 
ikke mindre end 7 langbane klubrekorder. Det blev således til 
nye rekorder i 50-100-200 fri, 50-100-200 butterfly og 50 
ryg.  

 

Martin Terp Olesen 
jysk/fynsk senior mester 

  

   

  

27 medaljer til Struer ved Limfjords Cup 2010 i Struer 
Svømmehal 
2010-02-08 

Årets Limfjords Cup havde deltagelse af 426 svømmere fra 27 
klubber, og med i alt 2694 starter blev den 30. udgave af 
stævnet den næststørste i stævnets historie. Der blev således 
en tæt atmosfære både lørdag og søndag i Struer 
Svømmehal. Limfjords Cuppen bød på mange timers intens 
svømning med virkelig hård konkurrence i alle grupper og løb. 
  
Det blev til i alt 27 medaljer til svømmerne fra Struer. Maja 
Sandholm Pedersen blev den mest vindende Struer svømmer 
med 3 guld, 3 sølv og en enkelt bronzemedalje. 
  
I den afsluttende holdkap 4x50 fri for damer og herrer blev 
det det til guld for både Struer pigerne og Struer drengene. 
Holdene bestod af henholdsvis Anne V. Mikkelsen, Line Obel, 
Line Hatting og Julie Møller Nielsen samt Jesper Dam Karlsen, 
Morten Steen Christensen, Casper Trier Jensen og Martin Terp 
Olesen.   
  
I klubkonkurrencen vandt Holstebro Svømmeclub. Struer kom 
på en delt 3. plads. 
  
Følgende blev medaljevindere: 
  
Guld 
Maja Sandholm Pedersen(98) 100 bryst i 1.30.27 
Julie Møller Nielsen(96) 100 butterfly i 1.20.31 
Maja Sandholm Pedersen(98) 200 bryst i 3.16.63 
Martin Terp Olesen(94) 200 ryg i 2.17.79 
Morten Steen Christensen(92) 50 bryst i 0,32,72  
Martin Terp Olesen(94) 50 fri i 0.25.79 
Maja Sandholm Pedersen(98) 50 bryst i 0.42.64  
Martin Terp Olesen(94) 100 medley i 1.03.77 

Sølv 
Maja Sandholm Pedersen(98) 50 fri i 0.34.32 
Line Hatting (96) 200 medley i 2.52.71 
Jesper Dam Karlsen(91) 50 bryst i 0.33.41 

  

"Guldpigerne" 
Anne V. Mikkelsen, Line Obel, Line Hatting  

og Julie Møller Nielsen 

"Gulddrengene" 
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Michael Terp Olesen(99) 100 butterfly i 1.31.93 
Maja Sandholm Pedersen(98) 50 ryg i 0.38.77 
Morten Steen Christensen(92) 200 bryst i 2.42.17 
Maja Sandholm Pedersen(98) 100 medley i 1.24.53 
Morten Steen Christensen(92) 100 medley i 1.05.79 
Jesper Dam Karlsen(91) 50 fri i 0.25.53 

Bronze 
Line Obel(96) 200 medley i 2.53.61 
Line Hatting(96) 100 butterfly i 1.23.91 
Julie Møller Nielsen(96) 50 fri i 0.31.22 
Morten Steen Christensen(92) 100 bryst i 1.13.52  
Maja Sandholm Pedersen(98) 50 butterfly i 0.37.84 
Julie Møller Nielsen(96) 50 butterfly i 0.34.75 
Morten Steen Christensen(92) 200 medley i 2.25.17 
Casper Trier Jensen(96) 50 ryg i 0.36.14 

Morten Steen Christensen, Martin Terp Olesen,  
Jesper Dam Karlsen og Casper Trier Jensen 

 

Maja Sandholm Pedersen 
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